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Avant-propos 

Un rapport social a pour objectif de rendre compte de 
l’activité d’une année. Cela implique tant de compter que 
de conter cette activité au sens large. A Jeunesse & Santé, 
elle est un tel foisonnement de projets, d’animations, de 
séjours, de plaines, de formations… qui touchent à des 
sujets variés qu’il est parfois difficile de les classer ou de 
les trier et d’en rendre compte dans toute leur richesse.

Pour toutes ces raisons ce rapport est incomplet. Nous avons 
fait le choix de sélectionner certains projets représentatifs 
de l’année 2010 dans le soucis de rendre ce rapport plus 
accessible et plus attractif. Cette forme nous semble éga-
lement être une meilleure manière de rendre hommage à 
l’investissement des volontaires sans lesquels rien de ce que 
contient ce rapport ne serait possible.

Nous espérons enfin qu’il sera pour eux aussi une manière 
d’expliquer et de montrer ce qu’ils font tout au long de 
l’année et d’en être fier.

Bonne lecture,

Jeunesse & Santé
Coordination :  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . François Galand
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Séjours de vacances 
Le séjour de la cellule Jeux de rôle  
Jeunesse & Santé Brabant wallon

Depuis plus de deux ans, une cellule jeux de rôle s’est crée 
au sein de J&S BW. Après quelques mois de travail et de 
réflexion, la cellule a mis sur pied un séjour 10-13 ans avec 
l’objectif de faire découvrir le jeu de rôle, mais également 
le théâtre, l’imaginaire, la coopération et la « saine com-
pétition ». Lors de cet été 2010, environs 20 enfants ont 
participé à ce séjour qui s’est déroulé à Erezée, lieu très 
approprié avec son village en bois. Une belle réussite tant 
pour les enfants et l’équipe d’animation que pour la cellule 
et J&S BW.

Activité « Bruges Express »  
Jeunesse & Santé Liège 

En juillet 2010, lors d’un séjour à Raversijde, pas loin de 
80 jeunes sont partis à la découverte de Bruges à l’occa-
sion d’un grand jeu organisé par les animateurs. Cette 
activité surprise a permis aux jeunes de découvrir une ville 
qu’ils ne connaissaient pas tout en créant une excellente 
dynamique de groupe. Le but de l’activité était de retrou-
ver plusieurs lieux de la ville à partir de photos. A chaque 
point de rencontre des « invités » les attendaient pour leur 
faire passer une épreuve. Ce type d’activité sort de ce qui 
est habituellement fait lors de ce séjour. Pour augmenter 
l’effet surprise les participants et même les animateurs 
n’étaient pas au courant de tout ce qui les attendaient, la 
coordinatrice leur ayant en partie caché la teneur de cette 
journée extraordinaire.

Jeunesse & Santé anime les séjours de vacances organisés par le service Jeunesse et Santé vacances de la Mutualité 
Chrétienne. Il s’agit de séjours en Belgique pour les enfants de 7 à 13 ans, de séjours à l’étranger l’année des 14 ans 
et de séjours spécifiques pour enfants et jeunes handicapés. Jeunesse & Santé organise également des séjours pour les 
jeunes de 15 à 18 ans. En 2010 on notera une première saison hiver (depuis … ) sans séjour à Maloja, une page chargée 
d’histoire qui se tourne. La commission JSV a dû se pencher sur le financement des vacances, dont l’équilibre a été mis à 
mal par la crise financière de 2008. L’option de modifications règlementaires progressives permettant de se rapprocher 
de l’équilibre en 2012 a été retenue par la mutualité, qui a par ailleurs donné le feu vert à l’étude d’un transfert complet 
de l’organisation des vacances par J&S asbl.

Quelques illustrations : 

La valisette du chef de camp  
Jeunesse & Santé Province de Luxembourg 

Cette année, nos coordinateurs de séjours ont eu à leur 
disposition la « valisette du chef de camp ».  Dans celle-ci on 
retrouve différents outils pour les aider dans la préparation 
de leur séjour : outils d’animation (secouons le PP, fascicule 
« stands de fancy fair », « l’animation chrétienne », des livres 

Quelques chiffres :

2010	 7-13 ans	 14 ans	 anijhan*	 Total
Nombre de séjours	 93	 24	 13	 130
Nombre d’enfants animés	 3.222	 999	 163	 4.384
Nombre d’enfants tarif réduit**	 672	 112	 123	 907
Nombre de nuitées x enfants	 26.870	 7.924	 1.345	 36.139
Nombre d’animateurs	 586	 137	 120	 843

* 	 Anijhan : séjour pour enfants et jeunes handicapés

** 	�Tarif réduit : participants bénéficiant d’une réduction de 50% du prix du séjour (bénéficiaires d’interventions majorées ou chef de famille chômeur 
complet depuis plus de 6 mois)
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de recettes, l’outil ados, des photo-langages, jeux sur la 
sécurité routière…), mais également un « carnet des excur-
sions » qui reprend des idées d’activités (contacts, prix…). 
Le contenu de cet outil est adapté en fonction du public et 
des séjours (ados, 14 ans, 7-13 ans, plaines, étrangers…).



En vacances, il n’est pas nécessaire d’aller loin pour faire de belles expériences. C’est pourquoi, à côté des séjours, Jeu-
nesse & Santé organise et anime des plaines de jeux. Ces lieux de proximité accueillent les enfants en journée. Ils rentrent 
à la maison chaque soir. Une excellente manière d’expérimenter les richesses de la vie en groupe tout en restant près 
de chez soi. En 2010, les plaines J&S prennent des formes très variables : semaine complète thématisée et formant un 
tout, multi-activités où l’on peut venir à la journée –voire à la demi-journée avec ou sans inscription préalable, tranches 
d’âges variées entre 3 et 14 ans, implantations rurales ou urbaines, partenariats avec des communes ou des écoles… La 
panoplie est particulièrement variée.

La verte plaine
Jeunesse & Santé Dinant

La verte plaine d’Have-
lange, organisée avec la 
commune du même nom, 
accueille des enfants de 3 
à 12 ans dans un cadre 
verdoyant et enchanteur. 
Une attention toute par-
ticulière est accordée au 
tri des déchets, à proposer 
des collations saines, aux 
animations en lien avec 
l’environnement (utilisa-
tion d’objets de récup…). 

Les parents qui inscrivent leur enfant dans cette plaine 
connaissent et adhèrent au projet. Les enfants sont d’ailleurs 
encouragés à prolonger les pratiques et les actions à la 
maison. C’est très impressionnant et encourageant de voir 
ce qu’ils sont capables de réaliser et la manière dont ils 
s’impliquent dans le projet.

La plaine Ozanam
Jeunesse & Santé Verviers

Cette plaine est une véritable « référence » pour les anima-
teurs de Verviers depuis de nombreuses années. En effet, 
la collaboration avec l’ASBL Ozanam existe depuis plus de 
20 ans et a vu le jour afin d’offrir aux enfants issus de mi-
lieux dits « défavorisés » de la région, un espace de loisir et 
de détente près de chez eux et facile d’accès. Pour toutes 
ces raisons, le coût de participation est vraiment dérisoire  
(9 €/semaine). Il est également possible de s’inscrire à la 
journée pour que le prix ne constitue pas un frein. De même, 
afin que le transport ne soit pas non plus un obstacle, 
chaque matin un bus va chercher les enfants dans leur 
quartier et les dépose au même endroit en fin de journée.
 

Plaines de jeux 
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Quelques chiffres :

Enfants accueillis 	 7.266
Implantations	 65
Jours d’ouverture	 884
Journées « enfants »* 	 55.817
Animateurs en plaine	 1261

* nombre cumulé des enfants présents chaque jour de plaine

		
Quelques illustrations : 

Une collaboration avec le FOREM 
Jeunesse & Santé Liège 

Un projet de partenariat avec le FOREM qui avait vu le jour 
en 2009, s’est concrétisé cet été lors d’une plaine. L’objectif 
était de sensibiliser les participants aux attraits des métiers 
techniques par l’apport d’éléments d’animation liés à ce 
type de métiers : construire un jeu « électro », composer une 
mini-mosaïque, etc. Lors de cette plaine divers métiers ont 
été expérimentés par les enfants. Ils ont pu, au travers d’un 
jeu coopératifs, construire une table en brique et la carreler. 

Les enfants ont également pu découvrir l’envers du décors 
de l’aquarium de Liège grâce à une visite côté pile / côté 
face. Cette rencontre leur a permis de découvrir  le travail 
« pas ordinaire » d’un électromécanicien. De nombreuses 
perspectives s’ouvrent à nous grâce à ce partenariat. 



Porte d’entrée du mouvement, la formation est au cœur de l’action de Jeunesse & Santé. En 2010, en fonction de leurs  
besoins de formation, les régionales ont mis l’accent sur différents thèmes : l’animation et la gestion des adolescents en 
séjours ou du public bien spécifique des 3-6 ans, la bientraitance, domaine de prédilection de J&S, etc. Au point de vue de 
la préparation des formations, les différents staffs font de plus en plus appel aux ressources extérieures pour se former et 
faire évoluer la formation à J&S : réflexion sur la déontologie du formateur, sur l’évaluation, l’utilisation de techniques de 
formation créatives… Exercice qui va être de plus en plus réalisé avec la mise sur pied du Plan F et de la formation de ses 
axes. Le point commun de toutes les formations régionales est qu’elles ont chacune un fonctionnement différent et bien 
propre à leur histoire et leurs réalités de terrain. Cette observation met en avant notre spécificité : la vie de mouvement.

Quelques chiffres :

Nombre de participants 
Formation d’animateur 1ère année :� 572
Formation d’animateur 2ème année :� 323
Formations complémentaires :� 104
Formation de coordinateur 1ère année :� 74
Formation de coordinateur 2ème année :� 51
Formation de formateur :� 24
Formation spécialisée à l’animation de jeunes handicapés :� 14

Quelques illustrations : 

Une formation en parallèle avec un séjour 
Jeunesse & Santé Bruxelles

A J&S Bruxelles, la deuxième année de formation se dé-
roule en différentes phases. Tout d’abord, un weekend qui 
constitue la base du travail. Les animateurs y construisent 
le projet du séjour qu’ils devront encadrer durant une se-

maine à Pâques. Lors de cette semaine, le staff est divisé en 
deux. Lorsque une moitié d’entre eux est avec les enfants, 
l’autre est en évaluation. Ce fonctionnement nous permet 
tout au long du séjour, d’amener les animateurs à remettre 
en question leur action et de viser l’atteinte des objectifs 
préalablement définis. Le projet et l’auto-évaluation sont 
au centre de cette façon de faire.8 9
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Pour un total de 10.831 journées 
« participants »*.

* �nombre cumulé des participants 
présents chaque jour de formation

Un module de formation sur les préjugés 
et la discrimination
Jeunesse & Santé Mons 

Les préjugés faussent 
trop souvent nos ju-
gements et induisent 
les discriminations 
tant négatives que 
positives. Pour sensi-
biliser nos animateurs 
à cette thématique, 

un module a été donné dans nos sessions par le SEFOP 
(Service d’Education et de Formation Populaire). Le but 
était de créer des histoires sur la vie de personnage sur base 
d’une simple photo. La discussion était lancée, les préju-
gés fusaient. Cela a permis à nos animateurs de prendre 
conscience de la place des préjugés dans notre société et 
dans leurs pratiques d’animation.

Le « chef d’œuvre » en formation 
Jeunesse & Santé Walcourt

« Faire des liens c’est 
malin » ! Ce slogan 
est tellement an-
cré à J&S Walcourt 
qu’ i l  t ransparait 
aujourd’hui dans la 
forme de nos mo-
dules et est illustré 

par le concept de « chef d’œuvre ». Plusieurs modules sont 
regroupés et les animateurs y puiseront pour construire 

leur « chef d’œuvre ». En l’occurrence ils s’attachent à la 
préparation d’une grande journée à l’extérieur pour les 
autres animateurs. Cette journée est articulée autour de 
plusieurs grands jeux.

La cellule Formas 
Jeunesse & Santé Verviers 

A J&S Verviers, les anima-
teurs postulent comme 
formateurs dès le wee-
kend d’évaluation du mois 
de septembre. Un petit 
groupe composé d’un 
coordinateur de l’année 
précédente, d’un membre 

de la cellule péda, du président et de la permanente se 
réunit pour acter les différents postulants en fonction de 
critères prédéterminés. Ceux-ci deviennent alors « stagiaires 
formateurs » pour deux ans et ils sont encadrés par les 
formateurs de formateurs régionaux. Composée dès le 
mois d’octobre, la cellule commence les préparations de 
la session de Pâques. Tant les premières que les deuxièmes 
et aussi les troisièmes (année pour approfondir ses compé-
tences) s’y retrouvent et les formateurs sont présents dans 
les trois années. La cellule des formateurs a également en 
charge l’animation de la soirée de la journée pédagogique 
se déroulant une quinzaine de jours après la session. Cette 
journée permet le lancement des préparations des plaines 
et séjours et se clôture par une grande retrouvaille. Enfin, 
la cellule forma se dissout lors du weekend d’évaluation en 
septembre, après la supervision des stagiaires durant l’été 
et l’évaluation générale de la formation. 

Formations 
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Promotion de la santé, estime de soi, bientraitance et bien-être sont autant d’élément que J&S cultive dans toutes les 
dimension de son action que ce soit dans ses activités de vacances que dans des actions à destinations des jeunes et du 
grand public. En 2010, l’évaluation du Kit Starting Bloque a commencé. Elle durera deux ans. Une première année pour 
collecter des informations auprès des étudiants et des intervenant, une seconde pour construire la nouvelle édition du 
kit. Ce travail se fait en collaboration avec toutes les régionales de J&S et tous nos partenaires sur ce projet. Ce fût égale-
ment une année où la gestion a fait l’objet d’un grand travail non seulement à l’interne du mouvement mais également 
avec d’autres Organisations de Jeunesse afin d’établir un cadre commun. Tout ce travail a pris la forme d’une note mise 
à disposition des équipes d’animateur.

Quelques chiffres :

« Kit Starting Bloque » diffusés :                         10.000
« Ateliers du Blocus » organisés :� 46
Brochures « Mode d’emploi » diffusées :                  50.000
Animations sur la sécurité sociale réalisées :� 76
Autres actions de promotion de la santé :� 89

Quelques illustrations : 

Un blocus presque parfait
Jeunesse & Santé Mons, Mouscron-Comines & Tournai 

En 2010, l’animation proposée par les trois régionales J&S de 
Hainaut Picardie afin de diffuser le kit de la bloque aux écoles 
supérieures a été revisitée et baptisée « Un blocus presque 
parfait » en référence à une célèbre émission de télévision.

Alliant trucs et astuces, témoignages et présentation du kit, 
cette animation est proposée en collaboration avec le PSE 
et la cellule réussite des écoles concernées.

En 2010, les trois régionales de J&S ont donné 12 animations 
à pas loin de 800 étudiants.

La charte santé
Jeunesse & Santé Walcourt 

Avoir confiance en soi c’est s’intégrer, s’accepter, oser, être 
bien avec soi-même, s’épanouir… C’est aussi « synonyme » 
d’autonomie, de développement, de rythme, de personna-
lité, de besoins… De même, qu’est-ce que le bien-être d’un 
enfant dans un groupe ? Afin de concrétiser et de favoriser 
ces deux concepts de confiance en soi et bien-être, nous 
avons créé une charte santé. Elle est découpée en tranches 
horaires associées à des conseils eux-mêmes associés à un 
ou plusieurs exemples concrets afin de guider les anima-
teurs.  L’idée est que le staff se l’approprie et  s’en inspire 
en choisissant quelques conseils qu’il va décliner en actions 
concrètes et intégrer à l’animation. Chaque staff aura ainsi 
non seulement sa propre charte mais aussi l’occasion d’en 
discuter, de l’adapter en toute conscience. Plus tard, la 
charte sera alimentée par d’autres thématiques.

Kilokiri
Secrétariat Général J&S

En 2010, Kilokiri a accueilli 19 jeunes, de 12 à 14 ans, en 
surcharge pondérale. 

Ces jeunes ados ont participés à deux courts séjours espacés 
de quelques mois, afin de s’inscrire dans une continuité et 
de permettre une mise en projet.

Ces séjours n’ont aucune prétention thérapeutique et ne 
visent pas la perte de poids. Il s’agit, avant tout, de moments 
pendant lesquels les enfants sont en vacances. 

La spécificité repose plutôt sur une sensibilisation des en-
fants et de leur entourage aux composantes d’une bonne 
hygiène de vie. L’équipe d’animation s’est,  par exemple, 
attachée à permettre de découvrir ou de retrouver le plaisir 
de bouger, l’ambiance conviviale que peut prendre un repas 
et sa préparation, la diversité des aliments, la structuration 
saine d’une journée. 
Les activités proposées ont été choisies pour favoriser la 
créativité, afin de lutter contre le désœuvrement à la maison.

Les intendants portent un rôle important lors de ces séjours 
en autogestion. Ils font les courses et cuisinent avec les 
enfants, dans une visée pédagogique. 

Ce projet à été réfléchi et mis en place en collaboration avec 
des professionnels : diététicienne, kiné, psychologue… Qui 
interviennent de manière ponctuelle.

Les parents, vus comme des partenaires, sont également 
étroitement associés au projet. Ils ont par exemple été 
invités à participer à la dernière journée de chaque séjour 
(espace de parole avec un professionnel, repas convivial et 
diététique pris ensemble, animation pour sensibiliser au 
plaisir de bouger).

Santé 
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Si au départ, l’idée était de permettre à des enfants handicapés d’accéder également à des possibilités variées de séjours 
de vacances, J&S a prolongé l’idée pour créer un véritable esprit, des outils extraordinaire et une grande expertise. En 
2010, la commission anijhan a …

Quelques chiffres :

Séjours spécifiques organisés :� 13
Participants handicapés accueillis dans ces séjours :�163
Animateurs en séjours Anijhan :� 120
Enfants handicapés accueillis en plaine de jeux :� 79
Animateurs en formation Anijhan : � 14

Quelques illustrations : 

Un séjour en intégration à Juseret
Jeunesse & Santé Province de Luxembourg 

Juseret est un séjour en intégration à la ferme. Autrement 
dit, il regroupe des enfants valides et d’autres porteurs de 
différents handicaps. Tout est mis en place pour permettre à 
chacun, valide et/ou moins valide, de profiter au maximum 
de cette merveilleuse possibilité d’intégration. Ils participent 
à la vie de la ferme, à la découverte de la nature et à toutes 
les activités proposées par nos animateurs. Les enfants sont 
ensemble les matinées et après 16h. Les débuts d’après-
midi, valides et moins-valides évoluent séparément dans le 
respect du rythme de chacun. Ces séjours ont une ambiance 
et un caractère unique : une expérience à vivre.

La plaine d’Ere
Jeunesse & Santé Tournai 

Depuis de nombreuses années maintenant, la ferme « Au 
détour du possible » accueille des enfants moins valides 
pendant l’été, quel que soit leur type de handicap.

Ainsi, en juillet 2010, 19 jeunes âgés de 8 à 21 ans ont 
été encadrés par une équipe de 13 animateurs durant 2 
semaines.  Au programme : équitation, soins des animaux de 
la ferme, ballades en calèche et une multitude d’animations 
originales concoctées par l’équipe d’animateurs.

La cellule Anicrack’s
Jeunesse & Santé Namur

Depuis un peu plus de 4 années maintenant la cellule Ani-
crak’s regroupant des animateurs de J&s Namur organise 
un samedi par mois des activités à destination d’enfants 
« différents » atteints d’handicaps mentaux et/ou moteurs 
âgés de 7 à 15 ans. 

Ces animations offrent la possibilité à ces enfants de partici-
per à des animations spécialement adaptées. C’est l’occasion 
pour eux de s’amuser, de se retrouver et aussi pour leurs 
parents de souffler le temps d’un samedi. 

AniJHan (Animation de Jeunes Handicapés) 
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Chargées de faire tourner le mouvement, les instances sont des lieux de débats, d’échanges, de construction. Elles sont 
aussi le moyen pour les volontaires d’expérimenter la démocratie, de faire entendre leur voix, et de prendre part au pilo-
tage du mouvement. En 2010, les instances ont entamé la préparation du congrès lors d’un week-end de lancement et 
avec la mise sur pied d’une commission congrès qui rencontre un franc succès. Dans cette dynamique, le projet « J&S On 
Tour » a également vu le jour : il s’agit d’un site contributif (www.jsontour.be) qui se complète chaque mois de nouveaux 
contenus présentant une facette de J&S. Les instances nationales ont aussi débatu notamment de balises en matière 
de consommation d’alcool, d’un cadre en matière de gestion des soins en séjours, du soutien aux projets régionaux, du 
lifting du rapport social et du rapport d’activité, du lancement du chantier de transfert de l’organisation des séjours de 
vacances au sein de J&S asbl, de la présence de J&S sur le net…

Quelques chiffres :

Nombre d’animateurs dans les instances J&S (AG – CA – Comité régional)� 256
Age moyen des administrateurs� 25 ans

Quelques illustrations : 

La Cellule Où On Prend la Parole (COOPP) ! 
Jeunesse & Santé Hainaut oriental

« LA COOPP » est un groupe de bénévoles qui s’occupe de 
discuter, voter, approuver, proposer, remettre en questions, 
émettre un avis à J&S Hainaut oriental. 

Les sujets abordés sont divers et variés : l’évolution et la vie 
du mouvement, la création d’évènements, des comptes-
rendus de ce qui se passe au niveau de J&S et bien entendu 
les questions que les animateurs se posent.
C’est la possibilité de faire entendre sa voix et de faire un 
mouvement qui ressemble aux animateurs.

La COOPP se compose  d’un comité administratif et d’un 
comité exécutif.
Le premier rassemble le(s) président(s) et le(s) vice(s), un 
permanent, un animateur de première année, un de deu-
xième année, un breveté, un formateur et un coordinateur. 
Le second se compose de deux responsables du local, de quatre 
organisateurs d’évènements, de deux responsables matos 
et décor, d’un secrétaire, d’un trésorier et de trois reporters.

Les représentants sont élus par les animateurs en Assemblée 
Générale.
La COOPP a été mise sur pied en 2010 et voici les deuxièmes 
élections qui s’annoncent.

La Commission Pédagogique Régionale 
Jeunesse & Santé Namur

A Namur, le comité régional s’est lancé dans un travail de 
fond avec ses volontaires sur les instances qui composent 
et font fonctionner le mouvement. 

Un travail de redéfinition des rôles et objectifs des différentes 
instances du mouvement a été opéré en vue d’un fonction-
nement plus optimal et plus transparent. Cette année, dans 
le cadre de ce travail, la commission pédagogique régionale 
J&S Namur a été relancée sur de nouvelles bases ; cette 
commission entièrement composée de volontaires (coordi-
nateurs et/ou formateurs investis dans le mouvement depuis 
un minimum de 4 ans) aura désormais deux rôles clairs : 
1) �Assurer le suivi des animateurs en difficulté au sein du 

mouvement en collaboration avec les formateurs et/ou 
coordinateurs ayant suivi ces animateurs 

2) �Veiller à la disponibilité d’outils appropriés et de docu-
ments pédagogiques adaptés à la réalité et aux besoins 
des différents acteurs du mouvement J&S Namur et veiller 
à leur cohérence.

Le nouveau Plan de formation pour la F1 
(formation de formateurs d’animateurs) 
Secrétariat Général J&S

L’année 2010 est l’année du lifting des « F », les formations 
de formateurs. D’année en année, le secteur formation et la 
commission pédagogique nationale ont constaté que la F1 
ne touchait pas assez de formateurs. En commission, nous 
avons alors senti le besoin de remodeler la F1 en définis-
sant un Plan F et en construisant différentes déclinaisons 
de formation. 

La F1 est donc passée de 3 à 2 weekends avec un staff de 
formateurs bénévoles (ça aussi c’est une nouveauté). 

En 2011, l’offre s’étendra encore avec la formation des 
axes du Plan F en commission, en régions ou lors d’une 
journée spéciale !

Instances 



Quelques chiffres :

Animateurs actifs� 2500
Cellules� 64
Participants au animations permanentes des sections (J&S Liège) � 1043
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A J&S ça bouge ! En donnant de la place et des moyens aux jeunes pour réaliser leur projet, J&S les met en mou-
vement. De ce foisonnement naissent des activités, des cellules, des animations… Pour qui souhaite comprendre le 
mouvement, le J&S info 142 du 4ème trimestre 2010 est consacré à cette vaste planète qu’est J&S. Par ailleurs en 2010, 
J&S s’est associé à la préparation de la campagne de Solidarité Mondiale sur la protection sociale, notamment au tra-
vers de la participation du président à un voyage de découverte de la réalité vécue au Bengladesh. Une ouverture aux 
projets de coopération internationale de plus en plus présente dans les projets des régionales.

Quelques illustrations : 

Le père Noël est un rockeur
Jeunesse & Santé Hainaut oriental

À l’initiative du Dour Festival, le PNEUR (Père Noël Est Un 
Rockeur) à pris forme en 2002 dans différentes régions. 
Jeunesse & Santé en est le partenaire, depuis 2003.

Ce projet est avant tout un festival, dont le droit, des roc-
keurs au grand cœur, de groupes régionaux et artistes 
connus se produisant gratuitement. Le public peut profiter 
du spectacle et participer à une action citoyenne en s’ac-
quittant du droit d’entrée : un jouet en bon état qui, au lieu 
d’être jeté, sera reparti pour une seconde vie.

Ces jouets sont triés et distribués aux enfants d’institutions 
n’ayant pas la chance de passer Noël en famille. Une liste 
avec les souhaits des enfants est fournie par les institution 
pour répondre le mieux possible à leurs envies.

Nous sommes la bande de lutins méconnus qui bosse le jour 
du festival à la réception des jouets, au tri, à l’emballage 
et à la distribution la semaine suivant le festival. Un petit 
geste simple, sympa, qui permet de distribuer un peu de 
magie à ces enfants…

L’édition 2010 c’est déroulée à Thuillies avec près de 800 
entrées et environ 300 enfants à qui nous avons distribué 
quelques heures de bonheur en plus.

Des animation à l’hôpital
Jeunesse & Santé Bruxelles

Deux fois par mois, 4 à 6 animateurs se rendent au sein 
de l’Hôpital Universitaire des Enfants Reine Fabiola afin de 
proposer aux enfants en dialyse de participer à une activité 
avec, lorsque c’est possible, leur frères et sœurs. Le person-
nage récurent est Vapadi, un éléphant. Le fonctionnement 
mis en place part du principe d’une veillée style spectacle qui 
amène les enfants à participer à différents ateliers. Le rêve 
et la créativité sont au centre de ce fonctionnement. C’est 
l’occasion pour eux de s’évader quelques heures du lourd 
traitement qu’ils doivent supporter tout en ayant l’occasion 
de vivre ces moments avec leurs proches.

La cellule cacahouète
Jeunesse & Santé Brabant wallon

Un bien drôle de nom pour une cellule qui a pour objectif 
au départ de faire du théâtre et de l’impro. Au départ, 
quelques animateurs motivés se sont retrouvés pour faire de 
l’impro et monter une petite pièce lors d’une veillée de noël. 

En janvier 2010, suite au succès de la pièce, l’idée de faire 
une veillée itinérante voit le jour. Leur objectif : créer une 
super veillée spectacle pour aller tout l’été la présenter 
dans différents séjours. Au final, 4 régionales rencontrées, 
8 séjours visités et des centaines de rire d’enfants.

Mouvement 
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Une activité géante à Huy
Jeunesse & Santé Liège 

Le soleil brillait le 24 avril 2010 sur la ville de Huy où une cen-
taine d’enfants venus de toute la région liégeoise s’étaient 
donné rendez-vous pour une chasse au trésor géante. Tels 
de preux chevaliers, ils sont partis à la recherche du trésor 
dans tous les recoins de la ville. De nombreux défis alternant 
combat d’épée, tir à l’arc, jeux d’adresse, pont de singe… 
ont dû être relevés avant d’atteindre le trésor. Un belle 
réussite pour les animateurs organisateurs. 

Cette activité fait partie de celles organisées par nos 60 clubs 
animés par nos sections locales et auxquels 860 enfants ont 
participé en 2010.

Le Family Day
Jeunesse & Santé Mons, Mouscron-Comines & 
Tournai 

Le dimanche 16 mai 2010, a eu lieu la deuxième édition du 
« Family Day », organisée par les 3 régionales J&S de Hainaut 

Picardie en collaboration avec la Mutualité chrétienne. Cette 
journée axée sur la convivialité et basée sur le thème des 
« Contes & Légendes » était l’occasion de passer un bon 
moment en famille, dans un cadre enchanteur au cœur du 
parc naturel des plaines de l’Escaut. Une marche contée était 
organisée ainsi que de nombreuses activités pour enfants. 

Cette journée a accueilli plus de 1200 marcheurs. 

La Mega Lesse
Jeunesse & Santé Dinant 

Tous les 2 ans, J&S Dinant invite les animateurs de toutes 
les régionales à se rassembler pour une grande descente 
de la Lesse. Une bonne manière de faire découvrir notre 
paysage dinantais tout en permettant aux animateurs de 
se rencontrer, d’échanger et de partager leurs souvenirs 
J&Siens dans la bonne humeur. La journée se termine par 
un barbecue géant et une veillée assurée par les bénévoles 
de Dinant. Que du bonheur !

En 2010, 120 animateurs ont participés à la Méga Lesse. 

LA perspective en 2011 c’est bien évidemment le congrès J&S programmé en octobre. Ce sera aussi le renouvellement 
de la présidence J&S, et le chantier du transfert de l’organisation des vacances au sein de J&S asbl.

Quelques chiffres :

Participants attendus au Congrès J&S : � 600

Quelques illustrations : 

La Journée Porte Ouverte
Jeunesse & Santé Dinant
 
La régionale de Dinant aimerait organiser une journée portes 
ouvertes présentant les activités, les projets et les animations du 
mouvement. L’objectif étant de se faire connaître et reconnaître 
pour rester un acteur incontournable en matière d’animation 
dans toutes nos régions. L’évènement va d’abord être testé dans 
notre région avant d’être proposé aux autres. Différents stands 
présentent le mouvement et sont destinés aux parents, enfants 
et adolescents . Un concert et des animations sont proposés au 
public pour assurer une ambiance dont J&S a le secret.

La cellule Teranga  
Jeunesse & Santé Verviers	 	

Il s’agit du nom donné au partenariat qui unit J&S Verviers 
et le CVAV de Thiès (Cœurs Vaillants - Ames Vaillantes) au 
Sénégal depuis 2006. Ensemble, ils poursuivent des objectifs 
communs visant à s’enrichir mutuellement. Cela se traduit 
par des rencontres entre des jeunes du Nord et du Sud, des 
animations d’enfants et de jeunes, des temps de formation 

entre animateurs, des actions visant à améliorer la qualité de 
vie des populations locales. Tous les deux ans, des membres de 
la Teranga belges et sénégalais se rencontrent afin d’évaluer le 
partenariat et de redéfinir de nouveaux objectifs adaptés. En 
2010, 19 jeunes belges se sont donc rendus au Sénégal pen-
dant 15 jours et en 2011, nous accueillerons 2 représentants 
sénégalais en mission pour leur faire découvrir notre réalité et 
nos terrains d’animation.

Le Congrès - Secrétariat Général J&S

Tout a bien commencé en janvier 2010 par un weekend pour 
lancer la préparation du Congrès : déjà, à cet étape de la pré-
paration du plus gros événement made in J&S, les volontaires 
ont répondu présent. Depuis, l’intérêt du mouvement ne s’est 
pas démenti avec une implication importante des animateurs 
dans la Commission Congrès. Le projet est ambitieux et aura 
à cœur de travailler l’identité de Jeunesse & Santé à travers 
la thématique : « Qui sommes-nous ? Que faisons-nous ? ». 
Véritable fête du mouvement, le Congrès proposera à tous 
les animateurs de réfléchir tout en s’amusant. Un Congrès par 
et pour les volontaires. Vivement les 15 et 16 octobre 2011 ! 

Perspectives 



BRABANT WALLON 
Bd. des Archers 54 - 1400 Nivelles  
Tél. : 067 89 36 46
www.jsbw.be 

BRUXELLES
Bd. Anspach 111-115 - 1000 Bruxelles 
Tél. :  02 501 58 20 

DINANT
Av. des Combattants 16 - 5500 Dinant 
Tél. : 082/21.36.66 
www.jsdinant.be

EUPEN
Klosterstrasse, 74 - 4700 Eupen
Tél. : 087 59 61 27
www.jukutu.be

HAINAUT ORIENTAL
rue du Douaire 40 - 6150 Anderlues
Tél. : 071 54 84 02
www.jsanderlues.com

LIÈGE
Place du XX Août 38 - 4000 Liège 
Tél. : 04 221 74 41
www.jsliege.be

MONS
rue des Canonniers 1-3 - 7000 Mons
Tél. : 065 40 26 52

MOUSCRON
rue St-Joseph 8 - 7700 Mouscron
Tél. : 056 39 15 22

NAMUR
rue des Tanneries 55 - 5000 Namur
Tél. : 081 24 48 14
www.jsnamur.be

PROVINCE DE Luxembourg
rue de la Moselle 7-9 - 6700 Arlon
Tél. : 063 21 17 21

TOURNAI
rue St-Brice 44 - 7500 Tournai 
Tél. : 069 25 62 67
www.jstournai.be

VERVIERS
rue Laoureux 25-29 - 4800 Verviers
Tél. : 087 30 51 69
www.jsverviers.be

WALCOURT 
Rue Notre-Dame 1 - 5650 Walcourt 
Tél. : 071 66 06 65

SECRÉTARIAT GÉNÉRAL
Chaussée de Haecht 579 BP40 – 1031 
Bruxelles
Tél. :02 246 49 81 
www.jeunesseetsante.be
 

Les régionales Jeunesse & Santé :

Avec le soutien de la

Jeunesse & Santé est une Organisation de Jeunesse active dans l’animation, la formation et l’édu-
cation des jeunes.
Reconnue et soutenue par la Communauté française et les Régions wallonnes et bruxelloises, J&S 
organise et encadre des plaines de jeux, des séjours de vacances et diverses animations, notamment 
des activités de promotion à la santé et l’information sur des sujets qui touchent les jeunes.


