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Contacts

Tu as un message a faire passer aux
animateurs J&S ? Tu veux donner
ton avis sur le « J&S Info » ?

Tu as une super photo a nous
envoyer ? Tu as vécu une activité
extraordinaire ? Tu as envie de faire
partager ton expérience, nous
donner ton témoignage, exprimer
un coup de gueule, une bafouille, un
merci, une déception, un
enthousiasme ? ... Contacte-nous !!

JEUNESSE & SANTE
Chée de Haecht 579, BP40
1031 Bruxelles

Tél: 02/246.49.81

Fax: 02/243.20.52

e-mail: j&sldmc.be
www.jeunesseetsante.be
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Le chiffre du
trimestre

148

C’est le nombre de
membres enregistrés sur
le site www.jsinterfede.be
On t'invite a y faire un
tour, Uesprit du Congres
plane encore sur ce site !




cadre de son centenaire. Dés son origine, Jeunesse et Santé s’est inscrit dans cette démarche solidaire

puisqu’on retrouve inscrit noir sur blanc notre volonté de « prendre part a la construction d’une société
plus juste et solidaire ». Cela s’est traduit et se traduit encore de maniere concréte par toute une série d’actions
menées au sein de nos régionales. Citons l'exemple de projet d'animation a U'hdpital, « Le pére Noél est un rockeur
», « le pére Noél est un géant » et bien d’autres encore que je nommerais pas tant leur énumération serait
fastidieuse.

[ a solidarité, c’est bon pour la santé », tel était le slogan qui a été chois par lalliance nationale dans le

Parce que cette solidarité s'étend au-dela de nos frontiere, on voit renaitre des projets de coopérations entre le Nord
et le Sud. C'est le cas avec nos régionales de Mons, Mouscron, Tournai qui concrétisent un partenariat avec le Sud
Kivu avec le départ de 10 animateurs en république démocratique du Congo du 28 juillet au 11 ao(t. La régionale de
la province du Luxembourg n’est pas en reste puisque depuis 2006 une cellule Bénin a vu le jour. Hormis ces
témoignage, vous trouverez également dans notre dossier différentes associations proposant un engagement
bénévole a l'étranger ou d'autres possibilités dactivité a ['étranger. Vous y trouverez également tout une série d’outil
ou d’information pour vous permettre de réaliser dans vos animations ce qu’on appelle 'éducation au
développement.

Vous trouverez également dans ce j&S info toutes les informations concernant les formations complémentaires. Pour
y avoir participé ces derniéres années, en tant que participant ou en tant que formateur, je ne peux que vous les
conseiller. En effet, au-dela de laspect purement formatif, on y retrouve la chouette ambiance qui nous caractérise et
la possibilité de rencontrer des animateurs issus dautres régionales avec des expériences, des vécus et des réalités
différentes. Quel beau prolongement de notre congres !!

Je m’en voudrais également de ne pas relayer l'action du CJC « Pris du virus du Volontariat » visant & permettre a des
jeunes issus de 'ensemble des 0J constitutives du CJC de se rencontrer et d'échanger sur leur engagement
volontaire.

Enfin, je profite de ['occasion qui m’est donnée ici pour remercier Jean-Benoit Ruth qui aprés de nombreuses année
de bons et loyaux services, nous quitte. Merci pour tout le temps et 'énergie qu'il & consacré a notre mouvement.

Bonne route a lui.

Babar

BREVES

¢ Une grande enquéte sur les trimestriels (J&S info et Informateur) circule
actuellement dans les séjours et plaines. Tu peux aussi la télécharger sur
le site de Jeunesse & Santé. Ton opinion nous intéresse !

¢ Le J&S'tival prend cette année encore ses quartiers du coté de Mons.
Rendez-vous le samedi 25 ao(t pour féter la fin de l'été en musique.
Renseignements : Francois Jacob : 065/40 26 53

¢ C’est avec une certaine émotion que nous disons au revoir a Jean-Benoit
Ruth qui fait sa derniére saison a J&S Walcourt et nous accueillons
chaleureusement Sophie Kint qui vient le remplacer. Bonne chance a tous
les deux dans leurs fonctions futures.
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FORMAT IONS

GIONALES

ARE |YOU |READYYYYY'

2007-2008
LE lcoMPTE |A IREBOURS

Comment? Tu ne l'as pas encore rempli ni méme envoyé a ton permanent ? "Mais quoi?”, tu te demandes?
Ton bulletin d'inscription pour les formations interrégionales, pardi! Oui Msieur, Oui Mamzelle, le 20 ao(t
débuteront les inscriptions pour les formations interfédés! Plus une minute a perdre!

Les formations interrégionales, c'est une offre de for-
mation ol chaque J&Sien trouvera son bonheur. Dans
la rencontre d'autres J&Siens d'autres fédés, évidem-
ment, mais aussi dans son module de formation.

Tu peux commencer la formation AniJHan.
2 formules :
en 2 WE ou en 6 jours en paralléle a un séjour!
Infos dans le programme!

C'est bien simple, nous avons une offre de 12 forma-
tions complémentaires, de 2 sessions de formation de
coordinateurs, de 2 formules de formation AniJHan, de

4

2 années de formation de formateurs... ily en a donc
pour tous les go(ts, pour toutes les envies.

Tu es intéressé par l'animation de jeunes
ou d’'enfants moins valides ?

A J&S, on souhaite en effet que chacun puisse trouver
sa place, mais surtout qu'il puisse étre utilement
outillé pour se sentir bien dans l'engagement qu'il se
construit. C'est pour ca que nous souhaitons maintenir
cette offre large, en plus de ce qui se fait déja dans ta
région!

DEPART

L'an dernier 150 J&Siens environ ont choisi l'expé-
rience interfédé. Cette année, on vise les 200! Une

...suis la 2e année ... suis la 1ére année ... as
théorique théorique ton

ambiance, une qualité de formation, des rencontres,
de l'échange, des modules toujours actifs et participa-
tifs... la maison ne recule devant aucun sacrifice!

Comme chaque année, tu trouveras encarté dans ce
numéro le programme des formations interrégionales.
Je te propose, plutdt qu'un long discours, un petit jeu
de piste pour les découvrir. Le principe est simple : tu
lis la phrase et tu te laisses guider!

4

Tu peux participer aux
complémentaires du 29/2 au 2/3/08
a Heer-S/-Meuse.

Tu te demandes ce que c'est ?

Les complémentaires,
c'est une offre de 12 modules
différents, qui te permettent de
perfectionner ton animation dans +
un domaine précis,
selon ce que tu aimes...

Tu aimes les . .
. R Tu aimes que Tu aimes que
techniques concretes
o . ca bouge ca se passe coooool!
d'animation
Grimage, Saga Africa, J Sophro, ,
Cirque, Veillée ultime Danses folks eux coop,
Impro
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Tu es intéressé par la

fonction de coordina-

teur (responsable) de
séjour ou plaine ?

Il existe cette année
| deux sessions de
formation de
coordinateur, a
chaque fois en 3 WE.

La "R" s'étale sur 2 ans.

Ambiance assurée!

déja
brevet

Il existe une
formation de
formateurs. La 1e
année, elle aboutit
sur un brevet de
formateur
d'animateurs ;
organisée avec le
patro et les guides, la
2e aboutit a un brevet
de cadre de la
formation!

Rien que ca!

Tu voudrais étre
formateur ?

>

Tu cherches une formation
d'un WE Le tout dans une

m ambiance bien J&Sienne, et
interfédé, réunissant une
centaine de participants ?

Tu cherches des
modules inédits

Tuning bien-étre,
Anim'acteurs d'édu-
cation au développe-

ment, Brikéa, Vélo

Tu as vu que plusieurs chemins sont parfois possibles...
Ca te semble un peu compliqué? Voici une petite
syntheése :

p> LES COMPLEMENTAIRES :
1 WE du 29/2 au 2/03/2008
pour tous!
12 modules au choix... tu y trouveras ton bon-
heur! Regarde vite dans le programme de formations!

p> ANIJHAN :
en 2 WE (octobre et toussaint) ou en 6 jours
(Carnaval)
breveté ou au minimum avoir fini sa 2¢ année
théorique

Des modules pour te préparer et t'outiller
concretement sur l'animation d'enfants et de jeunes
moins valides

LA FORMATION DE FORMATEURS
FORFOR 1
en 3 WE, organisée a l'interne de J&S
animateur breveté minimum, avec éventuelle-
ment déja de l'expérience en formation
Des contenus assez variés sur la pédagogie de
la formation en organisation de jeunesse, des tech-
niques d‘animation de modules, ['évaluation, les
méthodes, les outils J&S
brevet de formateur d‘animateur
FORFOR 2
en 3 WE+1 journée d'accueil, organisée avec
l'ICC en [mettre en évidence ‘inter-
mouvement'](Patro et Guides)
pour ceux qui ont suivi la F1
Les processus de changement, l'analyse des
besoins, le jeu de role, etc.
brevet de cadre de la formation

P LA FORMATION DE COORDINATEURS (1¢ ET 2¢ ANNEE)
en 3 WE chaque année, organisée a l'interne
de J&S
animateur breveté avec 100h d'expérience apres
l'obtention du brevet d'animateur
La conduite de réunion, les responsabilités, le
soutien des animateurs, l'organisation pratique, la
communication, la gestion de groupe, de conflits, etc.
brevet de coordinateur aprés la 2°

Tout ca ne dit pas 'ambiance qui y régne!

Je t'invite a feuilleter le programme, tu y trouveras
toutes les infos utiles!

Si tu as encore des questions, contacte

soit ton permanent, soit moi-méme, au 02/246 49 82,
ou par mail : samuel.dufranneldmc.be

Au plaisir de te voir en formation!

J&S Info n°129



WWW. CASEPPASSE@JSS

UNE |JOURNEE |SPORTIVE JET JFESTIVE

A |J&S |[MONS

Le dimanche 24 juin a eu lieu le 4°™e tournoi de mini foot de J&S Mons.

Malgré les traditionnels désistements, 15 équipes de foot étaient présentes.

De la maison de jeunes au centre pour moins-valides en passant évidemment par des équipes de J&S, le
tournoi brassait large.

Cette année, les organisateurs s'étaient fixé deux
nouveaux objectifs : étoffer l'offre en mettant sur
pied un tournoi de volley et développer le coté
interfédés de l'événement. Le tout sans oublier la
bonne humeur et Uesprit sportif qui caractérisent le
tournoi.

Au niveau du volley, 6 équipes se sont affrontées
Uaprés-midi, dans la salle omnisport de la
Sapinette. Pas évident

d'organiser le

planning car la plupart

des équipes jouaient

sur les deux tableaux

(foot et volley) mais, de

Uavis général, cétait

réussi pour une

premiere fois...

Pour ce qui en était de
linterfédés, les tournois
ont réuni 2 équipes de
J&S Mons, 2 de Mouscron
et une de Dinant. Encore
merci a tous pour votre
participation et a lannée
prochaine pour la

revanche du match trés "“’ -

disputé Mouscron-Dinant [ ,&, Q

Merci aussi a Babar qui L~y

- n
nous a une nouvelle fois :
rendu visite et a méme endossé le role de Uarbitre.

A coté des deux tournois, des animatrices de Mons
avaient aussi prévu une apres-midi d’animation pour
les plus petits : parcours psychomoteurs, chasse

au trésor... Heureusement, le temps était

clément !

En conclusion, tout J&S Mons vous
invite a retenir le dernier w-e de juin
comme un nouvel événement
incontournable de la planete J&S.

Et, pour ne pas attendre un an, nous
vous donnons rendez-vous a Obourg, le
25 ao(t prochain pour le J&S'tival !

Francois, J&S Mons
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Pour t’ing
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WWW. CAISEPASSE@JSS

UN |FESTIVAL JEXTRAORDINAIRE

Dour, Werchter, Couleur Café, Les Franco, Les Ardentes, Chassepierre, Chiny... C'est la saison, les festivals
fleurissent aux quatre coins de notre royaume. Mais connaissez-vous celui d’Arbrefontaine 7 A Jeunesse &
Santé aussi un festival existe depuis quelques années déja mais d'un genre particulier : un festival extraordi-
naire qui réunit des enfants valides et moins-valides.

samedi 14 juillet, tout le

petit village

d’Arbrefontaine est en

effervescence, les rues

sont barrées, des

déviations organisées

et un panneau indique

ol garer sa voiture un

peu plus loin. Un passage par

le point d’info : un badge, le programme | k)

etun plan. Cest qu'il ne faudrait pas se . A Particularité du
perdre. Le « Festival deux rues » c’est T £ «Festival deux rues» c’est de réunir sur

huit représentations sur quatre scénes

réparties sur...les deux rues du village
bien évidemment. Alors c’est sdr, on est
encore bien loin de lampleur des
grands festivals d'été mais tout de
méme. Lair de féte qui plane sur le
village annonce une aprés-midi

pleine d’ambiance.

Comme tout festival qui se
respecte, il y a la cérémonie
d'ouverture. Ensuite, libre a
chacun de déambuler entre les
scénes qui vont de la danse au
cirque en passant par les
marionnettes pour ne citer
qu’elles. Pas le temps de
s’ennuyer entre les spectacles, tout
a été prévu : rafraichissements,
petit marché, productions locales,
animations de rue, ballons et bien
sGr musique. Et si par malheur,
vous avez raté la premiere
représentation, pas de soucis, une
deuxieme permet d'étre certain de tout voir.

scene des enfants valides et moins-valides.
Ce sont les enfants encadrés par U'équipe
d’animation de Jeunesse & Santé
Mouscron-Comines qui dansent,
jouent, animent, mettent en
musique, informent les participants
du festival. Tout cela donne un
festival ou chacun participe avec ses
moyens pour faire en sorte que la
magie s'accomplisse. Bref un festival
ou chacun trouve sa place qu’il soit
valide, moins valide, enfant,
parent, animateur ou simple
visiteur. Un bel exemple
d’intégration non seulement de
| tous mais aussi dans le village ou
i les habitants participent en
hébergeant une scene sur leur
- pelouse ou en tenant une
échoppe.

Longue vie au « Festival deux
rues » ! Rendez-vous le 21 juillet
[Y 2008 pour la 4%™e édition, a Bruly-de-
| pesche !
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DOSSIER

COOPERATION

ARPPORTER |[UN [AUTRE
SON ANITMATIQON.

INTERNATIONALE

REGARD

Si pour toi, au premier abord, il est plus facile et plus stimulant, d’organiser un grand jeu
dans lequel Super Tomate sera opposée a Peps, le lapin bleu, afin de récupérer la derniére

boule de feu du Royaume de Leila... que d'organiser une animation dans laquelle les enfants

auront été sensibilisés a la consommation de l'eau ou au travail des enfants péruviens, ne

t'inquiéte pas, des solutions existent !

Créer un jeu de l'oie pour les 3-6 sur la
consommation de l'eau, réaliser une animation
sur l'inégalité et U'exclusion sociale pour les 6-9,
explorer les interdépendances dans la
communauté locale avec des 9-12, plonger un
ado dans le quotidien d'un apiculteur mexicain,
ce sont des animations qu’on appelle
généralement de 'éducation au développement.

L'éducation au développement est une démarche
visant a changer les mentalités, les comportements
et les valeurs individuelles ou collectives en vue d'un
monde plus juste, solidaire et durable. Elle veut faire
prendre conscience du contexte dans lequel on vit
d’'inégale répartition des richesses dans le monde,
plus particulierement entre le nord et le sud, a
lindividualisme et a la pauvreté croissante et dés
lors porter un regard critique sur le monde
extérieur.

Recette pour réussir ton animation...

Il n"existe pas de recette miracle, juste quelques
conseils et plusieurs adresses. Concretement, il
faut tout d’abord choisir un theme, qu'il s'agisse
de la liberté d’expression, l'alimentation ou le
travail des enfants.

Ensuite, il faudra te fixer un objectif a atteindre en
fin d'activité aupres de ton public, que tu peux
formuler ainsi : « a la fin les enfants ont pris
conscience que », par exemple, « la liberté de
parole est un droit et qu'il n’est pas respecté a
certains endroits », qu’ « accéder a une
alimentation variée et en quantité suffisante est
un luxe chez nous comparé a certains pays
d’Afrique ou d’Amérique du Sud », que « leurs
baskets ou leur ballon de foot ont été fabriqué par
des enfants de leur &ge a lautre bout de la planéte
», etc. IL suffit, apres, de trouver la structure
d’animation qui te permettra d'atteindre au mieux
cet objectif (grand jeu, création d'un bricolage, jeu
de role,...), de ladapter a la tranche d'age et de
létoffer par la préparation habituelle a d'autres
animations (histoire, matériel, déco,...). Intégrer
dans ton animation des pistes d’actions
individuelles ou collectives que les enfants peuvent
mettre en place a leur échelle et avec leurs
moyens peut étre intéressant et t'évite de rester au
stade du constat.

Pour t'aider, il existe déja une multitude d’outils,
jeux et informations mis a ta disposition sur
internet. Quelques sites incontournables pour
réaliser au mieux ton animation ou juste pour
t'informer sur le sujet :

e Annoncer la couleur
www.annoncerlacouleur.be : c’est une
plateforme de plusieurs acteurs associatifs
proposant un répertoire d’outils pédagogiques
pour sensibiliser a la thématique Nord-Sud.

e Le Centre National de la Coopération au
Développement www.cncd.be regroupe
également dans sa partie «outils pédagogiques»
une centaine de jeux, ouvrages, expos, dossiers
pédagogiques... Pour tous les ages et sur des
thématiques comme l'acces a l'eau, l'éducation,
lagriculture.

ITECO www. iteco.be est le centre de formation
pour le développement et la Solidarité
internationale. Il posséde plusieurs activités
d'éducation au développement, notamment a
travers sa revue «Antipodes» et propose aussi
des formations plus poussées sur U'éducation
au développement.

D’autres sites en vrac :
www.mondequibouge.be ; www.acda-
peru.org; www. ritimo.org ; www.quinoa.be;
www.acodev.be ; www.espace-citoyen.be

Si tu as envie d’en savoir plus, de mettre tout
ceci en pratique, de t'investir davantage en tant
que citoyen, responsable, actif, critique et
solidaire tu peux t'inscrire a la formation
complémentaire «Anim’acteurs d’éducation au
développement».

Bref, n'oublie pas qu’en tant
qu’animateur, tu es un maillon
important dans la transmission
aux enfants de valeurs telles

que la solidarité, le respect et
qu’'un simple battement d'aile de
papillon aujourd’hui peut
amplifier plusieurs changements
demain ...

Thomas Chevalis, Animateur
ACDA
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D ™ Face a une société qui enregistre des replis sur soi, des rejets de l'autre et rend les tensions for-
“-.._. tes entre régions riches et pauvres, ici et la-bas, les acteurs de développement - ONG, acteurs
sociaux et politiques, mouvements d’éducation permanente et associations citoyennes, acteurs
culturels, organisations et services de jeunesse - se doivent plus que jamais de construire une
stratégie de sensibilisations, d'éducation au développement et aux relations Nord/sud.

Inscrire la coopération internationale
dans le climat, Ueau, lair...du temps

Jamais autant qu’aujourd’hui, la coopération
internationale, parce qu’elle peut dépasser les
intéréts particuliers des Etats, semble de nature a
apporter les réponses durables, solidaires, garantes
d’un avenir possible pour la planete.

Notre société est de plus en plus marquée par le
poids d’'une mondialisation qui fragilise les
populations du Nord et largue des horizons mémes du
développement des populations du Sud de plus en
plus nombreuses.

Les populations du Nord, insécurisées par un
environnement agressif et un devenir social remis en
question, peuvent étre tentées par les replis sur

soi. Au Sud, l'absence de perspectives

voire d’espoirs conduit a l'exode

vers les villes du Sud et ... du

Nord et améne des

déviances violentes ou

fondamentalistes.

Parce que la hantise de

voir se diluer, a laune

du libéralisme agressif,

les garde fous qui

permettent les prises en

compte sociales, les

vulnérabilités des plus

fragilisés, est présente et

réelle, les difficultés et

vulnérabilités sont ici facteurs de rejet

de l'autre.

Dés lors, il faut mieux articuler encore les
accompagnements et les suivis ici et les enjeux du
développement la-bas.

Les manifestations du modéle mondialisé perturbent
notre modeéle sociétal. Les tentatives de régulation
sociale initiées afin de maintenir un filet social et une
tension acceptée entre hauts et bas revenus,
n'arrivent pas a contrer une société de in et de out,
d’inclus sur leur garde et d’exclus en perdition.

L'appétit des puissances économiques et financiéres
impose des modeles ou les enjeux primordiaux de
survie tels leau, le climat, laccés aux soins, a

Uemploi, ne sont pas rencontrés.

Pourtant, comme acteurs d’enjeux sociaux et de
santé, nous savons que ce sont les nécessaires
solidarités entre les régions et continents du monde
qui seront gages d'une société ou les droits au
développement existeront pour chacun.

Aprés une phase de coopération au développement
et une construction de société qui n'ont pas changé
les liens de dépendance entre Nord et Sud, de
nouveaux combats pour une autre mondialisation
doivent prendre place comme enjeux de notre
planete « village ».

Fédérer les énergies et les initiatives

Les mobilisations se font fortes sur des combats
pour lalter mondialisation (DroitsESC, OMC,
taxe Tobin, annulation de la dette,
L, . exception culturelle, ..). Cela
. ameéne des acteurs qui
avaient fragmenté leur
_, terrain et leur expertise,
a se (reJconnattre.
Acteurs de la
coopération, de
~ lenvironnement,
“acteurs culturels,
- sociaux peuvent
- interagir pour libérer le
" développement. Cette
/// cohésion est nécessaire,
" cette fédéralisation des
-~ énergies est gage d'une société
ey ~ civile participative qui entend étre
reconnue comme actrice de développement.

Passer des projets de coopération a des
programmes de développement, c’est sans doute
privilégier le combat sur les enjeux (par exemple «
annuler la dette pour libérer le développement » ou
« le droit au développement ») plutot que sur la
seule résolution des besoins en « jouant » sur les
effets.

Sans doute s'agit-il la d'une nouvelle étape dans le
cheminement des stratégies de coopération depuis
la colonisation.

Aprés le caritatif, le paternalisme, le politique, le
temps des experts, le culturel qui ont émaillés
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['histoire de la coopération, voici
le temps du financier et face a
Lui, le temps du combat pour
des droits qui garantissent la
prise en compte des besoins.
Le juridique prend place dans
les mécanismes d'ingérence
pour le développement (TPI,
interventions dans le non droit
international, ...)

Des textes existent, mais la

hiérarchisation entre les droits et leurs

applications positives concretes pose probleme.

Par exemple, le droit commercial géré par LOMC (hors
ONU] est prioritaire parce que coercitif alors que les
autres droits sont suggérés. Si les textes existent, les
états ne les appliquent pas ou peu voire renient leur
signature.

Linternational se conjugue au local

Les décisions « mondialisées » ont des répercussions
de plus en plus fortes sur le quotidien des gens.

Elles sont annonciatrices d'un monde ou les richesses
nouvelles produites sont de plus en plus inégalement

réparties.

Les tenants d'un modéle qui marchandise l'ensemble
des biens et services freinent de plus en plus
fortement le développement des systemes de
protection ou veulent démanteler des pans entiers de
sécurité sociale.

Les acteurs de la société civile qui militent pour une
société ouverte et équilibrée doivent dés lors agir ou
interagir sur les enjeux du développement et sur les
causes et les conséquences de ces dérégulations.

Mettre la Mutualité au cceur des solidari-
tés locales et internationales.

Parce qu’elle est un acteur institutionnel important
sur des enjeux aussi prioritaires que la gestion et
l'accés aux services et aux soins de santé, la
mutualité a une expertise a faire valoir sur ces
terrains.

Parce qu'il est acteur social, engagé sur le terrain des
solidarités, le mouvement mutualiste se devait et se
doit d'étre a la pointe du combat politique et social

| solidaire, qui mutualise les
principaux risques pour les
populations
Il est dés lors normal que trés
| tot, la Mutualité chrétienne,
:‘ comme acteur fort de la société
civile et de lassociatif, ait
concrétisé des partenariats avec le

. .~ Sa construction, son histoire se prétent
4.+ bien a dépasser les discours caritatifs et les
actions paternalistes de l'époque coloniale et post

coloniale.
Coaliser les gens sur des valeurs de solidarité,
gérer des services individuels et collectifs pour
accompagner les plus faibles de la société en
mutualisant les ressources, renforcer la société
civile et établir les rapports de force nécessaires,
ont conduit tout naturellement la Mutualité a mettre
les relations Nord/Sud au coeur de ses
préoccupations (voir page suivante).

Oser le partenariat

Vouloir répondre aux déficits de la société ici et la-
bas, c’est oser le partenariat.

Les combats pour le développement, pour la
citoyenneté, ne pourront plus étre des initiatives
plus ou moins ajoutées a une autre, faites sans
concertation, plus ou moins fiable, a partir de
critéres de développement flous ou obsolétes.
Nous sommes appelés, si nous voulons prolonger
nos combats de maniére a étre efficient et crédible,
a nous rencontrer, a nous reconnaitre.

La sensibilisation et l'éducation au développement
sont des lors des passages obligés pour créer les
conditions d'une adhésion et d’'une mobilisation
citoyenne.

Les publics notamment jeunes doivent pouvoir
s'emparer des enjeux du développement afin de
porter les « soucis de l'autre » et le droit au
développement pour chacun et de s'engager dans
une mobilisation citoyenne.

Jacques Varrasse

Responsable du service
Coopération Internationale de la MCHP

k&N J&S Info n°129




DOSSIER
4 | | [ | [ [|LA [COOPERATION

Cela t'ét
onnera peut-é
-etre mais il exi
ex
iste dans quasiment chaque mut
utu un projet d
e coopération

“=" Suivant les
_ cas, les régi
E : région
n voici quelques exei‘ipleiles de J&S y sont impliqué plu
s ou moins fort

J&S Vervi 1
P Sz;\gers[ aun pr'oje_t de coopération avec de
galais. Petits instantanés de leur voyag
e.

|

Accompagner re partenariat au

not
sud Kivu : une illustration qui marque
la so\idarité

ublique peémocratique du Congo qui Demain, & société civile et ses acteurs sociaux et
< processus glectoral qui, &conomigques, qui ont prouvé aux pires moments et
écueils importants, les notamment au Kivu, leur détermination et leur
leur chemin et rencontrent efficience, pourront compter demain avec des pouvoirs
les plus yulnérables. publics en réhabilitation-

A Uinitiative es CRUVIES meédicales Avec l'appui de la Mutualité chrétienne Hainaut
(BDOM) qui ission | ' iser en Picardie, de solidarité Mondiale (ONG du mouvement
province du ivu, ¢ é ouvrier chrétieni, de la Directio :

politiques de Coopération a4 Déveioppement (

de santé @ construit wallonne et de la Province de Hai |

participative qui solidarise \a Po i priviiégié dela réalisation d’une assuranc
enjeux de la santé. solidaire, gtendue 3 tous.
Les dix ans passés nous ont incités a renouveler avec

Huit mutualités gérées par leurs assemblées
artenariat.

généraies et leurs comités de gestion ont développé force et conviction notre un p
plus de 35 noyaux de solidarités mutualistes qui

animent et organisent l'activité mutualiste dans les

zones de santé placees sous @ responsabiiité de notre Jacques Varrassé

partenaire.
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_ Le 28juillet prochain, 10 J&Siens de Mons, Mouscron et Tournai (Momoutou) s’envoleront pour la
“="République démocratique du Congo (RDC) afin de concrétiser des partenariats Nord-Sud qui visent le

développement de mutuelles de santé au Sud Kivu.

J&S Momoutou" en République
Démocratique du Congo

La Mutualité chrétienne Hainaut Picardie
(MCHP] est engagée depuis plus de 10
ans dans une relation de partenariat avec
le Bureau des CEuvres Médicales de
lArchidiocése de Bukavu (BDOM)] en
République Démocratique du Congo
(RDC).

Ce partenariat vise le développement de
mutuelles de santé dans la région de
Bukavu.

Avec les années, tant au Nord qu'au

Sud, s'est développé le souhait de faire
intervenir les mouvements de jeunes

des deux partenaires : 3 régionales de
Jeunesse & Santé (Mons, Tournai et

Mouscron) pour la MCHP et les

jeunes mutualistes des villages de

Nyantende, Idjwi, Kadutu, Ciriri et

Kalehe pour le mouvement social et mutualiste.

Mons et Tournai sont déja en relation avec Nyantende,
Idjwi et Kalehe. Les jeunes de Mouscron aimeraient
quant a eux créer un partenariat avec les jeunes de
Kadutu et Ciriri.

Pour que ces 3 partenariats existent et se
développent, il est indispensable que les jeunes des 2
pays se rencontrent et échangent directement leurs
envies, expériences et réalités.

C’est dans ce cadre que la MCHP et le BDOM ont
donné leur feu vert pour l'organisation d'une mission
en RD Congo. 10 jeunes belges (3 par régionale + 1
coordinateur) partiront donc pour Bukavu 15 jours, du
28 juillet au 11 aodt.

Sur place, la mission des Belges se déroulera en 3
temps.

La premiere semaine, les Belges rencontreront, tous
ensemble, les 7 groupes de jeunes mutualistes. Ils
leur présenteront la réalité de leur région ainsi que
celle de J&S.

Pour ce faire, Mouscron utilisera des livrets illustrés,
Tournai une comédie musicale et Mons une fresque
sur drap.

Dans un deuxieme temps, les Belges se sépareront

pour se recentrer sur leurs partenariats respectifs.
A ce moment, Belges et Congolais travailleront
ensemble pour définir plusieurs documents de
partenariats qui fixeront les attentes de chacun ainsi
que les moyens mis en ceuvre pour atteindre les
objectifs dégagés. Les Belges en profiteront
également pour donner quelques modules santé et
jeux adaptés a la réalité congolaise.

Le séjour des J&Siens se terminera par deux jours de
séminaire au cours duquel tous les mouvements de
jeunesse de la région seront conviés.

Bien plus qu’un voyage exotique, cette mission
permettra aux partenaires de se rencontrer pour la
premiére fois, d’échanger sur leurs attentes
respectives et de réfléchir ensemble aux moyens a
mettre en place pour répondre a ces attentes.

Nul doute que nos J&Siens reviendront transformés...
Souhaitons-leur un bon voyage...

Francois,
J&S Mons

" Momoutou : contraction de Mons - Mouscron - Tournai.
J&S Momoutou regroupe les trois régionales de la Mutualité
chrétienne Hainaut Picardie.
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Un peu de J&S au Bénin
et de Bénin a J&S

La Mutualité chrétienne de la Province de
Luxembourg développe depuis quelques
années déja un partenariat avec le Bénin.
C’est donc naturellement qu'a J&S nous
avons décidé de leur emboiter le pas et
de développer nous aussi des projets avec
ce pays. Ainsi, en novembre 2006, notre
Cellule Bénin a vu le jour.

Nous avons déja eu plusieurs réunions
et différentes actions ont été organisées
: soirée de sensibilisation lors de notre
formation de Paques, réalisation de jeux
traditionnels africains (Yoté, Wari...) et
présentation de ceux-ci en session,
cantine « solidaire » lors de notre JPS
(Journée de Préparation des Séjours),
réalisation d'un fascicule d'animation...
Dans le courant de la rentrée scolaire,
nous allons organiser un souper.

Les bénéfices engendrés par ces
différentes actions vont servir a construire une
école a Gamia, petit village dans le nord du Bénin,
prés de Bembereke.

contes africains, des jeux extérieurs et des jeux de
société traditionnels, des recettes aux golts du
sud... Cet outil est une chouette ressource pour
mettre un peu d’Afrique dans tes séjours ou chez toi
'Vendu au prix de 4 x, le bénéfice de 2,8 u servira
directement a la construction de 'école de Gamia.

Dans un futur proche, nous aimerions trouver une
association au Bénin avec laquelle nous pourrions
développer des projets communs. Nous voudrions
qu’elle ait des centres d'intéréts similaires avec les
notres, histoire d’avoir des choses a échanger (des
jeunes qui s'occupent d’enfants ou ayant des
activités dans le secteur de la sensibilisation a la
santé par exemple). Nous collectons pour le
moment un maximum d’informations pour pouvoir
trouver au plus vite ce partenaire idéal... mais un Fabienne, pour la Cellule Bénin de J&SPL.
des gros soucis reste l'accés tres difficile a internet
pour les jeunes béninois et, sans ce moyen de
contact, un échange digne de ce nom nous parait
fort difficile. ILly a bien s{r encore beaucoup d’autres projets qui
ont existé, existent ou existeront a Uavenir. Si ce
Cher lecteur, je profite a présent de cet article pour genre de projet te motive, n’hésite pas, avec laide de
te proposer de soutenir notre projet de construction ton permanent, a creuser du coté de ta mutu... lly a
d'école. certainement quelque chose qui s’y passe.
Nous avons réalisé un petit fascicule d'animation
sur le theme de UAfrique. Dans celui-ci tu trouveras
quelques idées de bricolages, des chansons et des

Ce fascicule « Afrique Animons » t'intéresse ?
Contacte Fabienne a J&SPL au 063/ 211 722.

Merci de soutenir notre Cellule Bénin et ses
actions !
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. Il existe plein de possibilités pour trainer ses basques hors du plat pays. Ca va de la formule d’échan-
“— ge en passant par des opportunités linguistiques ou encore limplication bénévole dans des projets de

développement. Ceci avec des corollaires de temps et de portefeuille tout aussi variables.

Mais voila si les possibilités ne manquent pas,
encore faut-il réussir a concrétiser son projet. Une
bonne dose de persévérance et souvent, un
minimum de budget et de temps sont nécessaires.

Cette expérience en dehors des frontieres demande
en fonction du projet, plus ou moins de préparation.
Certaines structures organisent et imposent une
formation de sensibilisation préalable car partir a la
rencontre de 'autre méme si c’est trés palpitant, ce
n'est pas toujours évident.

Nous sommes parfois surpris de voir nos limites
arriver la ol on ne les attendais pas : un besoin d'un
certain confort, d'une certaine hygiéne, une
désillusion quant a notre réel utilité, une difficulté
face a une autre culture, la famille ou les amis qui
mangquent ... autant d'éléments qui épicent
Uexpérience. Mais, si on ne prend pas le temps de
faire le point avant de se lancer, l'aventure peut
parfois avoir un gout amer ou trop fade.

Quelques exemples de formules différentes :
» Années scolaires passées a l'étranger (Refaire une

rétho ou faire une partie de son cursus a
Uétranger] : il faut compter entre 6 mois et 1 ans,

la sélection est longue et limplication financiere
en fonction des structures peut étre trés couteuse.
www.afsbelgique.be ;
www.wep.org/site.php?lan=fr, grace au Rotary
club de ta région, le programme Socrates-
Erasmus

http://ec.europa.eu/education/programmes/lp/
erasmus/erasmus_en.html ...

Il existe aussi des possibilités moins connues et
plus spécifique : http://www.yfu-belgique.be/
yfu/home.php

e Réaliser une activité bénévole pour une
association a l'étranger (formule chantiers
internationaux. ex : rénover une école, animer des
enfants dans un orphelinat, réaliser des sentiers
pédestres) : il faut compter entre 2 et 4 semaines
et une prise en charge au minium de son billet
d'avion en plus des frais d’inscription.
www.compagnonsbatisseurs.be
www.quinoa.be
www.scibelgium.be
www.javva.org
www.fondationdamien.be
D’autres possibilités existent encore comme celle
proposée aux étudiants de U'Université de Namur
http://www.fucid.be/

Faire un stage a l'étranger. Différents programme
proposent des bourses pour réaliser ce stage,
certains proposent des lieux de stage tandis que
d’autre vous demandent de trouver vous-méme le lieu:
http://www.leforem.be/informer/se_former/
seformer_forem_stageetranger.htm
www.lebij.be (Axes Sud, Quebec, Jeunesse)
www.volens.be

http://www.eurodyssee.net/
http://www.vinci.be/(Service Volontaire Européen)

e Possibilité de parfaire ses connaissances
linguistiques : bourses d'immersion :
http://www.leforem.be/informer/
se_former/seformer_forem_
formation_langues.htm www.lebij.be

(tremplin langue) et pourquoi pas tout
simplement s’inscrire dans une école
vous-méme pour apprendre une
langue dans le pays que vous avez
choisi...

La liste est longue et les possibilités
infinies. Le tout est d’avoir
connaissance du programme, de bien

savoir ce que lon cherche et surtout
de persévérer.
Muriel
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